■　わたしのうれしい日
（歯科レンジャー特別賞）

●詩／うどうなお　●曲／むたゆうじ


わたしの　ぬけない　まえば　まえば　まえば
なかなか　ぬけない　まえば　まえば　まえば
わたしのことが　すきなのかなぁ　まえば

ねっこみたいな　まえば　まえば　まえば
けっきょくはいしゃさんで　ぬいたぬいたぬいた
長ーい　まえばの　ねっこだよ　まえば

にゅうしが　ぬけたよ　やったやったやったぁ
こんどは　わたしの　すてきな　おとなのは
ずっと　ずっと　だいじにするよ
わたしの　だいじな　だいじな　おとなのは

ずっと　ずっと　だいじにするよ

わたしの　すてきな　すてきな　おとなのは

（やったぁ～～！！）
· Happy　ホワイトデー！
　（歯科レンジャー特別賞）

　　　●詩／田代侑哉　●曲／むたゆうじ


今日は私の歯っぴー　ホワイトデー！　
年に一度のSpecialな日
早起き　歯みがき　Let's　go!（Let's　go!）
いつもより早く目が覚めた　
だって今日は彼とデート
マフラー手袋　持って　Let's　go!（Let's　go!）

うきうき歩きながら　鏡で笑顔の最終チェック！
輝く白い歯　笑顔も○×♪　（ＯＫ!!）

今日は私の歯っぴー　ホワイトデー！　
年に一度のSpecialな日
早起き　歯みがき　Let's　go!（Let's　go!）

■　Happy スマイル
（歯っぴー賞）

●詩／上田しおり　●曲／むたゆうじ

私の悩みは　笑うと　奥歯まで
見えてしまう位の　大きな口元
あの日　おばあちゃんが　 優しく言ってくれた
"奥歯まで見える人は幸せになれる"と

笑って暮らすほうがいい　いつも笑顔で

笑って暮らすほうがいい　あの日の約束
だから　Happy　Happy　大きく　口を開けて
幸せになるように　笑顔で生きていこう

私の悩みは　笑うと　うさぎみたいに　 
にんじんを噛める位の　大きな前歯
あの日　おばあちゃんが　優しく言ってくれた
" 輝く歯　真珠のよう　人の微笑み写す“
明るく生きるほうがいい　いつも笑顔で

明るく生きるほうがいい　あの日の約束
だから　Happy　Happy　きれいな　歯並びで
元気もらえるように　笑顔で生きていこう
だから　Happy　Happy　大きく口を開けて
幸せになるように　笑顔で生きていこう

2010.3.14

県民公開講座in八代

「歯っぴー健康講座♪」

歯医者さん嫌い あつまれ～っ！

